Licenca simplificada para ProTrainUp - Base Publica

Nossa licenca empower criadores e protege nossa comunidade. N6s desejamos manter o mais simples possivel. Aqui esta
um resumo do que vocé pode e ndo pode fazer com os contetdos da base de dados publica do ProTrainUp.

0 que é permitido?

¢ Todo conteldo na base de dados do ProTrainUp pode ser utilizado gratuitamente para fins educacionais e nao
comerciais em formato impresso (rascunho de treino) e digital, exceto os descritos em "O que ndo é permitido".

o Atribuicdo ndo requerida. Taggear o criador ou ProTrainUp nao é requerido mas é sempre apreciado pela nossa
comunidade.

O que ndo é permitido?
Essa sessao se aplica somente para uso de imagens e videos, ndao aos respectivos autores das imagens e videos.

¢ Ndo venda imagens ou videos de terceiros da ProTrainUp em sites ou em livros, e-books ou videos.

e Ndo crie uma cépia de um exercicio, imagem ou video criado por outra pessoa baseado em uma imagem ou video
inalterado, que ja estéa disponivel na base de dados publica do ProTrainUp.

¢ Ndo assine como autor de um exercicio, imagem ou video que foi criado por um terceiro.

Falha em cumprir os termos da licenca pode resultar em banimento temporario ou permanente da conta do usudrio.
Qualquer violagdo da licenca ProTrainUp deve ser reportada para: support@protrainup.com3.
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